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Le Centre Spirituel Diocésain L'Immaculée a été
créé en 1935 par le père Gabriel Martin, fondateur
des Missionnaires de la Plaine et de Sainte
Thérèse(MDP).
En 1972,le père René Proux y établit une
communauté plus nombreuse de Missionnaires de
la Plaine, avec les sœurs Oblates de Sainte
Thérèse, pour constituer une communauté stable
de prière, assurant l'animation du Centre Spirituel.
En 2011,le Centre Spirituel est remis au diocèse de
Luçon. Monseigneur Castet décide d'y poursuivre
l'oeuvre d'évangélisation pour le monde
d'aujourd'hui. Il rénove le centre.
Situé dans le parc régional du marais poitevin, ce
lieu bénéficiant d'un beau parc arboré est idéal
pour accueillir des personnes désireuses de
prendre un temps de repos ,de réflexion et de
prière

Le centre est dirigé par :
M.l'abbé Paul Morineau



HALTES SPIRITUELLES
24 heures pour le Seigneur pour reprendre souffle  

(de 16h au lendemain 16h)

Du Mercredi 18 au Jeudi 19 Octobre 2023                                        

Intervenant : Antoine GAGNIE                                                               
Thème  : ALLER AU COEUR DE LA FOI

Présentation : A l'occasion du grand rassemblement KERYGMA, à Lourdes,
les 20-23 Octobre, il s'agit d'entrer dans cette démarche voulue par l'Eglise qui
est en France. Dans la diversité de nos situations, nous sommes sans cesse
appelés, tous et chacun, à nous ressourcer à la Parole de Dieu et à inventer,
dans le contexte actuel, les chemins de la (trans)-mission de la Bonne
Nouvelle. Cette halte spirituelle s'inscrit dans l'esprit synodal, tant souhaité par
le pape François

Du Mercredi 20 au Jeudi 21 Décembre 2023                                    

Intervenant: Antoine GAGNIE                                                              
Thème : L'AUJOURD'HUI DE DIEU                                                        

Présentation : Le peuple est en attente d'une Promesse. C'est la
caractéristique de l'Avent. Or Dieu se fait proche de nous, en épousant notre
condition humaine ."Humblement, il est venu ". Avec Jésus, le Christ se
manifeste pour nous l'aujourd'hui de Dieu.

Intervenant: Myrto GUILLOTEAU                                                       
Thème : PRIER POUR NOS FAMILLES AVEC THERESE DE LISIEUX ET  
SES PARENTS,SAINTS LOUIS ET ZELIE MARTIN        
Présentation : Les époux Martin ont vécu le quotidien parfois difficile d'une
famille ordinaire. Avec Dieu, toujours "premier servi", ils ont su transformer leurs
épreuves et leurs joies en un chemin de sainteté. Leur humanité rejoint celle de
nos vies de famille et nous invite à la confiance

Du Mercredi 10 au Jeudi 11 Janvier 2024                                    



RECOLLECTION
DE l'AVENT 

Du Mercredi 22 Novembre (16h00) au Jeudi 23 novembre       
2023(16h00)  

Intervenant : Martine LUCAS, animatrice mess'AJE                  
Thème : ENSEMBLE VERS NOEL                                                        

Présentation : Avec le tableau "les Evangiles de Noël "de Françoise
Burtz,24 heures pour embrasser d'un regard les dons de Dieu. Re-lire les
textes de l'Avent(dans ancien testament: Isaïe,..), les re-lier avec ceux de
Noël(dans Evangiles de Mathieu et Luc).Méditer, échanger sur l'actualité du
"Verbe fait chair" dans notre monde , dans notre vie.

  Du Mardi 5 Décembre(9h30) au Jeudi 7 Décembre 2023(17h00)

Intervenant :Annie WELLENS

Thème : VENDANGES SPIRITUELLES   DANS LES VIGNES
CISTERCIENNES : LES TROIS AVENEMENTS DU CHRIST
Présentation : Depuis saint Grégoire le Grand (vers 540-604),il était
traditionnel de parler, à propos de l'Avent, de deux avènements du Christ,
celui par lequel il est venu parmi les hommes dans l'Incarnation, et celui par
lequel il viendra les juger lors de la Parousie. Bernard(1090-1153)découvre
un autre avènement: celui par lequel il vient habiter, par la grâce, dans l'âme
du chrétien et auquel celui-ci doit se préparer en se purifiant.(Dom Jean
Leclercq, "Saint Bernard et l'esprit cistercien", Paris ,P.30).Trois jours, trois
avènements :deux entretiens par jour suivis d'échanges.



Présentation : Avec le tableau "La passion selon St Jean "de F.Burtz, trois
jours pour contempler le mystère de la mort et de la Résurrection de Jésus.
Approfondir le texte de St Jean qui nous décrit le procès de Jésus comme
une passion de Gloire. Quel sens, quelle conséquence pour nous
aujourd'hui?

DE LA PENTECOTE 

  Du Mercredi 15 mai (16h00) au Jeudi 16 mai 2024 (16h00)              
Intervenant : Martine LUCAS ,animatrice Mess'AJE
Thème : ENSEMBLE VERS LA PENTECOTE

Présentation : Avec le support d'une oeuvre de F.Burtz"Ascension-
Pentecôte", 24h pour s'ouvrir au don de l'Esprit. Dans le contexte d'une
fête juive qui célébrait le renouvellement de l'alliance et le don de Torah,
les premiers chrétiens témoignent du don de l'Esprit.....en multiples
langues.....vers une Eglise naissante.

Soit du Lundi 6 Novembre au samedi 11 Novembre 2023
Soit du Lundi 12 février au samedi 17 Février 2024
Soit  du Lundi 10 Juin au Vendredi 15 Juin 2024
Soit du Lundi 01 Juillet au samedi 6 Juillet 2024

Intervenant : Paul MORINEAU

Présentation : Elle s'adresse à ceux qui veulent vivre une retraite selon
les exercices spirituels de St Ignace de LOYOLA, en choisissant à
l'avance la durée entre 2 et 6 jours, pour prier en silence et découvrir
comment Dieu est présent au coeur de leur vie. Chaque jour un
accompagnement personnel est proposé aux retraitants, ainsi que 2, 3 ou
4 temps de prière à partir d'un texte de la Bible. Une petite communauté
assure la prière du matin et du soir, ainsi que la messe quotidienne.

RETRAITES selon LES EXERCICES
SPIRITUELS de St Ignace

A DUREE CHOISIE

Intervenant : Martine LUCAS,animatrice Mess'AJE
Thème : VIVRE ENSEMBLE LE TRIDUUM PASCAL

Du jeudi St 28 mars (9h30) au Dimanche de Pâques 31 Mars  2024
(11h00)  

DE PAQUES



Animation : Nicolas FABRE & Paul MORINEAU                                                            
Thème : CHEMIN FAISANT AVEC JESUS ......... A MOTO                                          

Présentation : Elle s'adresse aux motards(des), pilotes ou   
passagers(ères), qui veulent vivre une retraite selon les exercices spirituels
de St Ignace de LOYOLA. Chaque journée commencera par un temps de
prière personnelle pour contempler la Parole de Dieu, avant de prendre la
route à moto vers une destination dans la thématique de la journée. Après
un temps de rencontre, nous pique-niquerons sur place avant de revenir au
Centre Spirituel dans l'après-midi. De retour, nous pourrons échanger entre
nous sur ce qui nous a touché dans la journée, et rendre grâce dans
l'Eucharistie. Nous ferons entre 100 et 200 Km dans la journée; les frais de
déplacements à moto seront à la charge des retraitants.

A MOTO

  Du Lundi 29 Avril (10h00) au  Vendredi 3 mai 2024 (16h00)    
          

  Du Lundi 18 Septembre (11h00) au  Dimanche 24 Septembre
2023(10h00)   

          Intervenant : Joseph PROUX                                                             
Thème : QUELLE SAINTETE POUR MOI AUJOURD'HUI ?              

Présentation : Cette retraite est inspirée par la lettre du pape
François"Gaudete et exultate!" C'est "la vraie vie et le bonheur pour lequel
nous avons été créés" dit-il. Cette sainteté n'est pas une sainteté "hors-sol":
Elle est dans notre vie personnelle concrète, pas la copie conforme des
autres .La sainteté est une mission , un témoignage.

RETRAITES PRECHEES



  Du Lundi 08 Juillet (11h00) au  Dimanche 14 Juillet  2024(10h00)   
          

Intervenant : Bernard PITAUD                                                      
Thème : "PRIER AVEC MADELEINE DELBREL "                            

Présentation : "Madeleine Delbrel est un témoin et un acteur privilégié du
mouvement missionnaire qui souleva l'Eglise de France dans la première
moitié du siècle dernier et qui trouva son expression dans le Concile
Vatican II. Mais la densité spirituelle de sa vie et de ses récits font que son
témoignage se prolonge et nous  atteint encore aujourd'hui. Enracinée en
Dieu  à partir de sa conversion, Madeleine est un prophète du dialogue
avec le monde athée. Ses textes demeurent aujourd'hui une source pour
notre propre vie chrétienne.

  Du Lundi 17 Juillet (11h00) au  Vendredi 21 Juillet 2024(17h00)   
          

Intervenant : Marie Jo SEILLER 
Thème : "NOTRE DIEU EST TENDRESSE"

Présentation : La miséricorde est le grand secret du coeur de Dieu.
Comment approcher ce mystère sans l'affaiblir, sans le détourner à notre
profit? L'Ancien et le Nouveau testament nous montreront un chemin. La
prière laissera l'Esprit nous enseigner. Les saintes et les saints nous
donnent à voir des puits de lumière. Venons nous plonger dans la
miséricorde du Dieu qui sauve ce qu'il a créé.

  Du Lundi 29 Juillet (11h00) au  Dimanche 4 Aôut 2024(10h00)  

          

Dans l'attente de confirmation



AVEC LE CHRIST
(2 jours de réflexions sur notre vie,du jeudi à 10h30 au Vendredi à

17h,à partir d'exposés,d'échanges et de prière,éclairés par le Parole
de Dieu)

 Du Jeudi 14 au 15 Septembre 2023                                                   

Intervenant : Paul MORINEAU
Thème : REPERE POUR SE DECIDER LIBREMENT 

Présentation : Il ne se passe pas une journée sans que nous  ayons une
décision, petite ou grande à prendre. "Se décider, à l'école de St Ignace,
suppose que l'on se dessaisisse de son propre projet pour accueillir celui de
Dieu et pour le laisser se réaliser"(Jacques FEDRY s.j).Cette session
s'adresse à ceux et celles qui sont amenés à prendre des décisions dans la
foi, en un Dieu qui montre toujours la route à suivre, à ceux qui le lui
demandent.

 Du Jeudi 05 au 06 Octobre 2023                                                           

Intervenant : Paul MORINEAU
Thème : LACHER PRISE DANS LA CONFIANCE

Présentation : "Lâcher prise", une expression à la mode actuellement,
concernant autant notre développement personnel que notre vie
spirituelle. "Lâcher prise", c'est s'abandonner, mais non sans le filet de la
confiance dans le Christ qui nous porte et nous conduit au fil des jours,
pour nous créer à son image et à sa ressemblance. Chacun pourra mieux
prendre conscience du 'lâcher prise" qu'il a à faire pour avancer dans sa
vie ,et comment le faire dans la confiance dans le Seigneur.



 Du Jeudi 26 au 27 Octobre 2023                                                           
Intervenant : Paul MORINEAU
Thème : ORGANISER SON TEMPS 

Présentation : Que de paroles n'entendons-nous pas à propos du temps
qui passe :"Pas de temps à perdre "Pas le temps de souffler "...Pourtant
nous ne pouvons pas agir sur la vitesse du temps. Alors, comment bien
vivre la réalité du temps présent avec Dieu, avec soi et avec les autres?
Dans un climat de prière, nous réfléchirons à la manière de gérer notre
temps en discernant son utilisation.

   Du Mardi 28 au Mercredi 29 Novembre  2023                                               

Intervenant: Myrtô GUILLOTEAU
Thème : VIVRE SEUL(E)EN TOUTES SITUATIONS(célibat,  veuvage,
séparation ... )  

Présentation : La solitude, un choix de vie? La subir ou l'accepter? Elle
détruit ou elle construit? Quel sens pouvons-nous y trouver ? Que  peut-elle
nous apporter à nous-même et aux autres?....

 Du Jeudi 14 au 15 Décembre 2023                                                           

Intervenant : Paul MORINEAU
Thème : SE REPOSER DANS LA FOI

Présentation : Le repos est vital pour le corps et l'esprit; et pourtant il est
bien difficile à trouver. Pour cela il faut d'abord en reconnaître le besoin, et
accepter de suspendre une activité. Le vrai repos est celui du coeur, celui
qui apaise et détend. La tradition biblique et spirituelle nous dit qu'on ne
l'atteint qu'en se reposant sur Dieu: "Je dors, mais mon coeur veille", dit la
psalmiste ; quand à St Augustin il nous dit que :"Notre coeur est sans repos
tant qu'il ne demeure en toi". Cela n'advient pas sans travail spirituel sur soi
,ni combat contre notre volonté de tout maîtriser.



  Du Jeudi 07 au 08 Mars 2024                                                                    

   Du Jeudi 21 (15h) au 22 Mars 2024  (17h)                                                        

Intervenant : Paul MORINEAU
Thème : REPERES EN TEMPS D'EPREUVE

Présentation : Quand je suis dans l'épreuve, tout devient sombre et confus
.Porter seul son épreuve est épuisant. A vous qui souffrez : séparation
,chômage, souffrance au travail, maladie et handicap de toute nature ,etc..
Ce temps est pour vous. Une session pour découvrir comment mieux vivre
et traverser les épreuves avec le Christ, pour y voir plus clair et avancer vers
l'avenir dans l' espérance.

Intervenants : Stéphanie BARIET & Paul MORINEAU
Thème :ECRIRE ET S'ECRIRE AVEC LE CHRIST
Présentation : Pour les personnes ayant le désir d'écrire, prendre le temps
d'accueillir ce que le Seigneur nous donne en vue d'un temps d'écriture
personnelle.Aucune compétence littéraire ni orthographique n'est
demandée.La session propose d'apprendre à recevoir, à mettre en mots ce
qui nous est donné, à exprimer le ressenti, guidé par la prière. Ponctué de
temps d'échanges et de temps personnel.

    Du Jeudi 14 au Vendredi 15 Mars 2024                                                            

Intervenants : Geneviève FABRE & Paul MORINEAU
Thème : LE CHANT ,UN CHEMIN POUR PRIER

Présentation : Entrer dans la prière par le chant. Le chant est une des plus
belles expressions d'une vie de communion avec Dieu. Cette session
propose un temps de respiration, pour toute personne souhaitant
expérimenter comment le chant peut nourrir son intériorité, faire grandir son
intimité avec le Seigneur. Expérimenter aussi comment le chant collectif
peut apporter soutien dans la prière. Un temps de partage et d'échange, où
chant et prière sont liés....Prier en chantant.



    Du Jeudi 30 au 31 Mai 2024                                                                     

Intervenant : Paul MORINEAU
Thème  : CONTEMPLER ET PHOTOGRAPHIER LA CREATION

Présentation : Photographier la nature invite à la contemplation, à
prendre le temps de se laisser toucher par la création qui nous parle du
créateur. C'est une démarche de prière et d'espérance qui nous conduit
aux sources de notre être dans une rencontre intime avec le Seigneur. Sur
le plan pratique, cette démarche contemplative se fera à partir de la Parole
de Dieu, en flânant dans le parc paysagé de 2 ha, tout en photographiant
ce qui me touche le plus et en partageant aux autres les "fruits" de ma
prière à partir des photos prises. Pour cela, chacun arrivera avec un
appareil photo, une tablette ou un smartphone capable de photographier.

Intervenant : Myrtô GUILLOTEAU
Thème : BIEN VIEILLIR : "Nous, les "vieux" ,devrions être une lumière
pour les autres " ,Pape François

Présentation : Reconnaître nos faiblesses et nos fragilités, accueillir la
sagesse et la sérénité des années écoulées, découvrir le sens et la valeur
de la vieillesse, vivre le temps qui passe avec le Christ.

   Du mercredi 10 au 11 Avril 2024                                                             

Intervenant : Paul MORINEAU
Thème : CHEMINER VERS LE PARDON

Présentation : A partir de l'enseignement du père Jean Monbourquette,
dans son livre" Comment pardonner", nous réfléchirons sur l'importance
du pardon pour vivre heureux avec les autres .Ensemble, nous
parcourrons les différentes étapes à vivre pour qu'un pardon puisse
réellement nous libérer de nos ressentiments et de nos blessures; et peut-
être ouvrir un chemin vers une réconciliation.

    Du Jeudi 18 au 19 Avril 2024                                                                 



UN BOUT DE CHEMIN ENSEMBLE

    Du vendredi 2 Février (18h)au Dimanche 4 Février 2024 (14h)               
Intervenants : Mr et Mme NAULLEAU Jean-Yves et Christine et le
père Marie- Jo SEILLER
Thème : "NOTRE CORPS,UNE CATHEDRALE QUI SE
DEPLACE.MERVEILLE DE DIEU POUR ENTRER EN RELATION"

Présentation : En allant à St Jacques de Compostelle, vous pensez
d'abord à vos pieds. Pour rester en chemin, vous soignez vos pieds.
Votre marche est lieu de contemplation. Quel miracle de tenir debout!
de tenir en équilibre toute une journée! Nos pieds nous permettent
d'aller à la rencontre du monde et des autres. Tout devient don de
Dieu. Dans le concret, le bout de chemin que nous allons parcourir
ensemble est un temps de prise de conscience de notre corps,
d'émerveillement. Il fera grandir l'acceptation de notre corps tel qu'il
est et par là une  vraie fraternité. Nous louerons Dieu, le maître de la
vie qui nous a faits, "L'être étonnant que je suis !"Ps 139,14.

WEEK-END COUPLES
  Du vendredi 19 Janvier (18h)au Dimanche 21 Janvier 2024 (17h )
   Du Samedi 17 Février (9h30) au dimanche 18 Février 2024 (17h)            

Intervenants : Paul MORINEAU, Francette et David DUBOIS
&Geneviève et Nicolas FABRE
Thème : REVIVIFIER SON COUPLE

Présentation : Cela fait des années que nous nous sommes mariés ;
quelles que soient nos occupations qui nous laissent dans la paix ou
dans le stress, il est bon de revisiter les fondamentaux de la vie de
couple afin de donner un nouveau souffle pour les enfants, pour les
amis et surtout pour nous -mêmes.



ART ET SPIRITUALITE
BRODERIE ET SPIRITUALITE 

Jeudi 16 Novembre 2023 (9h30-16h)                                               

Intervenant : Mano BOUTEAU
Thème : A L 'ECOUTE DE L'ESPRIT SAINT

Présentation : A partir d'un texte de la bible :broder, créer,
intérioriser, prier, rendre grâce. Chaque participant(débutant ou
confirmé) repart avec sa création ,son oeuvre.

WEEK-END CINEMA

Présentation : Nos vies ne sont jamais "un
long fleuve tranquille" et des épreuves
viennent contrarier nos projets, nous
atteindre dans nos affections. Nous
constatons avec le poète Aragon "que rien
n'est jamais acquis à l'homme ni sa force, ni
son coeur ....."
Pendant ce week-end ,le cinéma, miroir du
coeur humain, nous aidera à découvrir des
chemins de résilience et de résurrection .

Du Vendredi 23 février(18h) au Dimanche 25 février 2024(17h)

intervenant : Geneviève ROUX
Thème : REBONDIR,REPARTIR,RESSUSCITER



INITIATION A L'ECRITURE D'ICONES

Du Samedi 16 au Dimanche 17 Septembre 2023(9h30-17h)
Du samedi 2 au Dimanche 3 Décembre 2023
Du Samedi 27 au Dimanche 28 janvier 2024
Du samedi 16 au Dimanche 17 mars 2024
Du samedi 4 au Dimanche 5 Mai 2024
Un stage du 11 au 14 juillet 2024

Intervenant : Chantal DUPONT

Présentation : L'iconographie, art sacré, est l'art de retranscrire par la
peinture les images saintes en se reliant au personnage représenté, en
le magnifiant et en le faisant vivre. La peinture est réalisée selon les
méthodes artisanales et ancestrales :tempera à l'oeuf, pigments,
dorure, à la feuille et sur planche de bois de tilleul. Plusieurs couches
de pigments viennent construire l'icône allant de l'ombre vers la
lumière, pour enfin donner vie à celle-ci, en posant le regard du
personnage dont la présence aura une influence sur notre quotidien.
L'ambiance calme et ressourçante du Centre spirituel invite à la
méditation et à la prière pour ce temps d'écriture Sacrée. Les week-
ends proposés s'adressent aussi bien aux débutants, qu'aux
personnes en cours d'apprentissage ou plus confirmées.

Un Stage du lundi 29 juillet (18h)au Vendredi 2 août 2024(17h)

Intervenant : André FAGE

Présentation : Dans une ambiance fraternelle et priante, cette session
propose une initiation à la technique traditionnelle et à la spiritualité de
l'icône. La pédagogie permettra aux débutants d'acquérir une formation
visant à écrire des icônes et, pour les plus expérimentés, de progresser
dans cette discipline sacrée. A l'aide d'un modèle fourni par l'Atelier,
seront étudiées les différentes étapes de l'icône : le "levka",la dorure, la
peinture à tempera, les éclaircissements, la carnation.....Ceux qui sont
expérimentés peuvent choisir leur modèle (format A4 maximum) et
apporter leur icône déjà commencée. La planche préparée pour peindre,
la feuille d'or, les pigments, la tempéra et le modèle sont fournis, les
élèves apportent simplement leurs pinceaux, une palette à peindre à
godets profonds, un matériel simple de dessin.



En plus de ce programme, nous accueillons toute personne qui désire s’arrêter quelques
heures ou quelques jours pour faire le point sur sa situation particulière, aidée dans son
discernement par un prêtre. Ce Centre Spirituel Diocésain est également à disposition de
tous groupes et mouvements d’Eglise recherchant un lieu, avec restauration et hôtellerie,
pour un temps spirituel.
 Nous espérons, qu’à travers ces propositions, vous trouverez réponse à vos attentes.



4 rue de la Roseraie
85450 Chaillé les Marais 

(entrée 11 rue du pas Gazeau)

Email : accueil.immaculee@diocese85.org
tél : 02.51.56.72.06

Pour vos réservations ,vous pouvez consulter
le site internet

centre-spirituel-chaille.diocese85.org


